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De Rome à Roberval… en quelques heures! 
Petar Stoychev viendra défendre son titre de champion 

à la 55e Traversée internationale du lac St-Jean 
 
Roberval, le 15 juin 2009 – Le Bulgare Petar Stoychev a confirmé sa participation à la 55e édition de la 
Traversée internationale du lac St-Jean et 8e étape du Grand Prix FINA 2009. Il tentera de remporter 
l’épreuve pour une neuvième fois consécutive, lui qui a signé une huitième victoire l’an dernier avec un 
temps de 7h39m13s. Soulignons que Stoychev a tenu à être du départ de la 55e Traversée le samedi 25 
juillet et ce, même s’il participe à l’épreuve du 10 km en eau libre présentée à Rome le mercredi 22 
juillet, dans le cadre des 13es Championnats du monde aquatique FINA 2009. 
 
Encore cette année, Petar Stoychev aura plusieurs adversaires de taille au 32 km, soit : Alexander 
Studzinski de l’Allemagne, Damian Blaum de l’Argentine, David Browne de l’Australie, Mazen El-Metwaly 
Aziz et Adel El-Behary Ibrahim de l’Égypte, Stéphane Gomez de la France, Ilija Stojanovski et Tomi 
Stefanovski de la Macédoine, ainsi que Roc Kerin de la Slovénie.  
 
Chez les nageurs du Canada, nous retrouverons : Jérémy Bonneau de Roberval, qui en sera à sa 1re 
participation au 32 km, tout comme Xavier Desharnais de Sherbrooke, vainqueur du Marathon de la 
relève Rio Tinto Alcan 2008. Le troisième athlète masculin du Canada est Simon Tobin de Québec, un 
nageur de tête offrant toujours une chaude lutte pour la 1re position!  
 
Chez les femmes, nous surveillerons : Pilar Geijo, Marianela Mendoza et Noelia Petti de l’Argentine, 
Shereen Mansour de l’Égypte et Irene Van Der Laan des Pays-Bas.  
 
Les représentantes du Canada compteront certainement de nombreux partisans puisqu’il s‘agit de deux 
nageuses de la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean : Aurélie Côté de La Baie et Joanie Guillemette-Simard 
de Roberval! 
 
À l’heure actuelle, la liste des participants de la 55e Traversée comprend 13 hommes et 7 femmes 
représentant 10 pays, pour un total de 20 nageurs confirmés, sur une possibilité de 25. Cette liste sera 
complétée avec 5 autres nageurs dans les prochains jours, dès que tous les pays auront effectué leurs 
qualifications pour Rome 2009. 
 
Le départ de la 55e Traversée internationale du lac St-Jean se fera du quai municipal de Péribonka à 8 h, 
le samedi 25 juillet. L’arrivée à Roberval est prévue vers 14 h. Les bourses rattachées à cette épreuve 
sont de 40 000 $ (US), soit le plus haut montant remis parmi toutes les étapes du Grand Prix FINA 2009. 

 



Le 10 km FINA 
La Traversée présentera pour la troisième année consécutive une épreuve de la coupe du monde FINA 
sur une distance de 10 km. Cette compétition se déroulera dans la rade le jeudi 23 juillet à 14h pour les 
hommes, et à 14h15 pour les femmes. Nous assisterons cette année à un départ des plus spectaculaires, 
soit un départ plongé, qui se fera au bout du petit quai fixé à la rotonde, devant Place de la Traversée. 
Par la suite, les participants effectueront 8 tours d’une boucle de 1,25 km entre le quai municipal et la 
marina de Roberval, un parcours très visible et ponctué de nombreux virages de bouées. Les bourses 
rattachées au 10 km FINA se chiffrent à 20 000 $ (US).  
 
Quelques nageurs ont déjà confirmé leur participation au 10 km FINA, dont Alexander Studzinski de 
l’Allemagne, Damian Blaum de l’Argentine, David Browne de l’Australie, Mazen El-Metwaly Aziz et Adel El-
Behary Ibrahim de l’Égypte, Stéphane Gomez de la France, Ilija Stojanovski et Tomi Stefanovski de la 
Macédoine, ainsi que Roc Kerin de la Slovénie. Les inscriptions se poursuivant jusqu’en juillet, la liste des 
participants sera dévoilée ultérieurement.  
 

Le 17e Marathon de la relève RIO TINTO ALCAN 
Le Marathon de la relève RIO TINTO ALCAN en sera à sa 17e édition, le vendredi 24 juillet 2009. Nous 
pourrons y voir à l’œuvre 25 nageurs, soit 10 hommes et 15 femmes, représentant 7 régions du Québec, 
et une région de l’Ontario. Ils se disputeront les 6 500 $ de bourses d’entraînements. Comme d’habitude, 
le départ se fera à 13 h 30 de la Plage Robertson de Mashteuiatsh, pour une arrivée  prévue vers 15 h 30 
au quai municipal de Roberval. Parmi les 25 participants confirmés, soulignons 5 athlètes de Roberval, 
soit : Frédéric Girard et Pierre Pelletier chez les hommes, ainsi que Joannie Boily, Dania Leclerc et 
Gabrielle Trottier chez les femmes. La liste complète des participants du 17e Marathon de la relève RIO 
TINTO ALCAN est disponible sur le site Internet de la Traversée, au www.traversee.qc.ca. 
 

Compétitions de 1, 2 et 5 km UNIPRIX et camp d’entraînement de nage en eau libre 
Encore cette année, la Traversée organisera des compétitions de 1, 2 et 5 km UNIPRIX, (maître et 
groupes d’âges), le samedi 25 juillet. Ces épreuves se dérouleront en circuit fermé dans la rade de 
Roberval, un environnement hautement sécuritaire.  
 
Par ailleurs, du dimanche 19 au vendredi 24 juillet, quelque 30 jeunes nageurs du Québec s’amèneront à 
Roberval pour participer à un camp d’entraînement de natation en eau libre. Ce camp est organisé par 
monsieur Gilles Potvin, membre du Temple de la renommée de la nage en eau libre, et par sa fille, Sonia 
Potvin, entraîneur-chef du club de natation de Chicoutimi.  
 

Télédiffusion de 3 compétitions à travers le Québec 
Comme l’an passé, il sera possible de suivre à la télévision les principales compétitions de nage en eau 
libre disputées à Roberval. Ainsi, les réseaux TVCOGECO et VOX de VIDÉOTRON, qui totalisent quelque 
1,8 million d’abonnés, diffuseront en direct à travers le Québec les émissions spéciales produites sur le 10 
km FINA (diffusée le jeudi 23 juillet de 15 h à 17 h), sur le 17e Marathon de la relève RIO TINTO ALCAN 
(diffusée le vendredi 24 de 15 h à 17 h) et sur la 55e Traversée internationale du lac St-Jean (diffusée le 
samedi 25 juillet de 14 h à 17 h). 
 

Croisière « aux nageurs » 
Les festivaliers pourront encore cette année voir de près les athlètes en action sur le majestueux lac St-
Jean grâce à la « croisière aux nageurs » organisée le samedi 25 juillet de 11 h à 14 h, durant la grande 
Traversée de 32 km. On peut trouver toute l’information et faire des réservations de billets au 
www.traversee.qc.ca.   
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