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Pour diffusion immédiate 

 
 

Un événement toujours aussi accessible! 

Du plaisir et des nouveautés à la 56e Traversée internationale du lac St‐Jean ! 
 
Roberval, 14 juin 2010 – Depuis plusieurs semaines déjà, les divers comités de la 56e Traversée internationale du 
lac St‐Jean travaillent ardemment pour offrir à la population une programmation diversifiée et des plus accessibles. 
« Viens voir le Monde » est le thème retenu pour cette 56e édition, qui aura un caractère encore plus international 
cette année avec la présentation, durant la semaine précédente, des championnats du monde de nage en eau libre 
FINA. Voici donc en détails la programmation officielle de festivités la 56e Traversée qui se déroulera du samedi 24 
juillet au dimanche 1er août 2010 à Roberval. 
 
Le samedi 24  juillet à 9 h,  les festivités débutent avec  le tournoi de soccer À 10 h, c’est  le Rallye en vélos de  la 
Maison des jeunes KIWANIS. De 12 h à 19 h, la tournée estivale SAPUTO du Grand défi Pierre Lavoie sera à Place 
de la Traversée ; venez bouger dans le grand « Véhicube »! À partir de 12 h, on pourra assister aux COMPÉTITIONS 
de 1‐2‐5 KM UNIPRIX. Le tournoi amical de quilles de la Traversée débutera à 13 h et, de 13 h à 16 h, on pourra 
assister à une compétition de 4X4 « tire de charge ». En soirée, à 20 h, le Concours musical amateur saura capter 
l’attention des spectateurs avec de nombreux talents sur la scène DESJARDINS au centre‐ville.  
  
Le dimanche 25 juillet débute avec la compétition du CIRCUIT CANADIEN EN EAU LIBRE (10 km) à 9 h. De 12 h à 
19 h,  la tournée estivale SAPUTO du grand défi Pierre Lavoie se poursuit. À 13 h, sortez votre vélo et venez à  la 
Randonnée  à  bicyclette  de  la  ville  de  Roberval  dont  le  départ  se  fera  du  centre‐ville.  À  13  h  30,  c’est  la 
COMPÉTITION DU 10 KM FINA En soirée, dès 19 h, le Concours musical amateur se poursuit. 
 
Le lundi 26 juillet ouvre la semaine avec le classique Déjeuner des Placotteux au restaurant La Mise‐O‐Jeu à partir 
de  7 h.  De  10 h  à  14h,  le  Grand  Bazar  de  livres  usagés  est  de  retour  à  l’école  Notre‐Dame.  De midi  à  21h, 
différentes  expositions  auront  lieu  à  la  Bibliothèque  Georges‐Henri  Lévesque :  Les  couleurs  au  bord  du  lac, 
Rhapsodie en couleurs, Nouveautés Passion Nature, et Coffretier, éléments d’écriture. Aussi de 13h à 21h à  la 
Mairie de Roberval, la Galerie d’Art Lions et l’encan silencieux se tiendront jusqu’au vendredi 30 juillet. De 13h à 
21h  également,  les membres  du  Regroupement  des  artistes  et  artisans  de  la  ville  de  Roberval  réaliseront  des 
œuvres  devant  vous. Dès  13h  également,  le  très  populaire  Concours Guitar Hero  commencera  avec  sa  ronde 
préliminaire et  la finale aura  lieu à partir de 21h à  l’école Notre‐Dame. À ne pas oublier aussi à 16h,  le Méchoui 
avec animation à la Brassette des Sportifs. 
 
Le mardi 27  juillet,  à 7 h,  le Déjeuner des Placotteux  sera  se  tiendra  au  restaurant Mikes. De 10 h à 16 h,  la 
JOURNÉE JEUNESSE IGA active amusera  les  jeunes et moins  jeunes avec un circuit de  jeux gonflables géants à  la 
Plage  de  la  Pointe‐Scott. Une  belle  nouveauté  en place  à  11 h  avec  la  réalisation  d’une  Sculpture  de  sable  et 
animation  aussi  à  la  Plage  de  la  Pointe‐Scott.  De  12h  à  13h,  les  jeunes  pourront  participer  au  premier  DÉFI 
« PLOUF » Domaine‐du‐Roy en forme, également à la Plage de la Pointe‐Scott. En soirée, participez ou assistez à la 
COMPÉTITION DE COURSE À PIED DE  LA  TRAVERSÉE, étape du  circuit  régional  à 18h30  avec  les  courses pour 
enfants de 1,5 km et 3 m. À 19h,  les courses de 5, et 10 km pour adultes et marche de 5 km. À 21h,  la soirée 
RÉNOMAX ‐ HOME HARDWARE avec  le spectacle des finalistes du Cabaret de  la relève DESJARDINS sur  la scène 
DESJARDINS. 
 



Le Déjeuner des Placotteux du mercredi 28 juillet se tiendra au restaurant La Mise‐O‐Jeu à partir de 7h. À compter 
de 18h, place au TRADITIONNEL SOUPER DANS LES RUES LOTO‐QUÉBEC suivi d’une séance d’autographes par les 
nageurs,  devant  l’école  Notre‐Dame.  À  20h,  PRÉSENTATION  DES  NAGEURS  ET  GUIDES  DE  LA  56  Traversée 
internationale du lac St‐Jean suivi du spectacle du groupe KARMA KAMELEONS, une revue des années ’80 sur la 
scène DESJARDINS. La soirée se terminera sur une bonne note avec le groupe FLASHBACK qui nous proposera une 
rétrospective musicale des années ’60 et ’70. 
 
Le jeudi 29 juillet, le Déjeuner des Placotteux aura lieu au restaurant Le Coq Rôti dès 7 h. À 17 h, venez danser et 
vous amuser à  la Biscotte avec animation  Jello Musique à  la  salle des Chevaliers de Colomb. À  la Place de  la 
Traversée en soirée, on pourra voir les spectacles de CRASH TON ROCK à 20 h et de KODIAK à 21 h. 
 
Le vendredi 30 juillet, le restaurant La Mise‐O‐Jeu sera l’hôte du Déjeuner des Placotteux de 7 h à 11 h. À 13 h 30, 
c’est le départ du 18e Marathon de la relève RIO TINTO ALCAN. En soirée, à 19 h 30, vous pourrez voir la prestation 
du  groupe  gagnant  du  concours musical  amateur. À  20 h,  les  nostalgiques  retrouveront  avec  joie  le  Spectacle 
hommage  à  LED  ZEPPELIN  par  le  groupe  Led  Zepped  sur  la  scène  de  la  Place  de  la  Traversée.  Le  Spectacle 
hommage à SUPERTRAMP par Tramp of the Century clôturera cette soirée sous le signe du rock des années ’70. 
 
Le  samedi  31  juillet,  vivez  la  56e  TRAVERSÉE  INTERNATIONALE  DU  LAC  ST‐JEAN  avec  animation  sur  le  quai, 
reportages et résultats en direct de  la Place de  la Traversée à partir de 12 h. À compter de 19 h 30,  LA GRANDE 
SOIRÉE  LOTO‐QUÉBEC  se mettra en branle  avec  la présentation des  gagnants du  concours musical  amateur. À 
20 h, laissez‐vous charmer par la voix magnifique d’ANNIE VILLENEUVE en spectacle. Une grande première dans le 
cadre des  activités  culturelles de  la  Traversée, ORCHESTRA, un  spectaculaire  feu d’artifice pyromusical  sous  le 
thème du  rock, va vous en mettre plein  la vue à 21 h 30. Par  la suite à 22 h, on assistera au concert de BOOM 
DESJARDINS Rock le Québec. 
 
Le dimanche 1er août marquera la fin de la 56e édition avec le populaire DÉFILÉ DU MÉRITE sur le boulevard Saint‐
Joseph de Roberval à compter de 13 h.  

 
Pour  l’organisation  de  la  Traversée,  l’accessibilité  demeure  une  priorité  et  le  retour  du  passeport  super 
économique à 12$ en est la preuve. Avec ce passeport, vous avez droit de passage aux trois soirées de spectacles 
sur Place de la Traversée (29, 30, et 31 juillet) soit seulement 4 $ par soirée. L’admission générale, sans passeport, 
demeure aussi  inchangée à 8 $ par  soir de  spectacle. Prenez note aussi que  le passeport est  transférable, alors 
toute  la  famille peut en profiter !  Il sera donc en vente du 15  juin au 25  juillet 2010 chez  IGA MICHEL GRAVEL, 
UNIPRIX de Roberval et de Chambord ainsi qu’à la Place de la Traversée. 
 
C’est donc un rendez‐vous à Roberval du 24 juillet au 1er août 2010, pour la 56e Traversée internationale du lac St‐
Jean! 
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