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18e Marathon de la relève Rio Tinto Alcan – Départ retardé de 30 min. 
Prenez note que le Marathon de la relève Rio Tinto Alcan d’une distance de 10 km entre Mashteuiatsh 
et Roberval aura lieu comme prévu aujourd’hui, vendredi 30 juillet.  
 
La température de l’eau enregistrée sur le parcours ce matin, à 11 h 30, était supérieure à 16 degrés 
Celcius, le minimum règlementaire. 
 
Seul changement au programme: le départ de la plage Robertson de Mashteuiatsh se fera une demi‐
heure plus tard, soit à 14 h plutôt qu’à 13 h 30. 
 

 
56e Traversée internationale du lac St‐Jean – toujours prévue samedi 31 juillet 
Contrairement à ce qui a été annoncé par certains médias,  la 56e édition de la Traversée internationale 
du lac St‐Jean est toujours prévue pour le samedi 31 juillet (et non reportée au dimanche 1er août).  
 
Le départ se fera comme d’habitude de Péribonka à 8 h, pour une arrivée prévue à Roberval vers 14 h. 
Comme ce fut le cas pour le Marathon de la relève Rio Tinto Alcan ce vendredi, les officiels attitrés à la 
Traversée prendront la température de l’eau environ deux heures avant le départ, soit vers 6 h, demain 
matin (31 juillet) pour certifier que la température minimale règlementaire pour les épreuves en eau 
libre, soit 16 degrés Celcius au minimum, est bien respectée.  
 
Si ce n’est pas le cas, le comité organisateur aura à prendre une décision concernant un éventuel report 
de la compétition. 
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