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Premier Robervalois à participer à l’événement 
Le nageur Patrick Gagnon a marqué 

la Traversée internationale du lac St-Jean 
 
Roberval, 1er décembre 2009 – C’est avec regret que les dirigeants de la Traversée internationale du 
lac St-Jean ont appris que monsieur Patrick Gagnon de Roberval, un ex-nageur de la Traversée, est 
décédé le lundi 30 novembre dernier à l’âge de 85 ans.  
 
Monsieur Gagnon a été le premier Robervalois de l’histoire à prendre part à l’événement. Il a en 
quelque sorte tracé la voie à tous ceux qui l’ont suivi, soit les Gilles Potvin, Lucien Dufour, Rémi 
Meunier, Jean-François Bergeron, Sébastien Bolduc, Philippe Chouinard-Rousseau, Marc-André Girard, 
Marc-André Leclerc, Joanie Guillemette-Simard et Jérémy Bonneau. 
 
Monsieur Gagnon a participé aux 4e et 5e éditions de la Traversée, en 1958 et en 1959. Le 2 août 
1958, le départ est donné à Vauvert en direction de Roberval pour un trajet de 26 kilomètres. Alors 
âgé de 34 ans, Patrick Gagnon pèse 86 kilos et a la réputation d’être un très bon nageur et de ne pas 
craindre l’eau, lui qui est draveur de métier. Malheureusement, avec à peine trois semaines 
d’entrainement et un programme se limitant à « des brasses, des brasses et des brasses », Patrick 
Gagnon est retiré de l’eau à 8 kilomètres de l’arrivée. Malgré cela, il est élu « révélation de cette 
4e édition ». Encouragé par cette première tentative, le Robervalois récidive en 1959, après un mois 
et demi d’entraînement. Cette fois, une crampe d’estomac le paralyse au milieu du lac, ce qui le force 
à l’abandon.  
 
Dans son livre La Traversée internationale du lac St-Jean : Un rêve sur le monde publié en 2004 lors 
de la 50e Traversée, l’auteur et ex-journaliste Jacques Girard rapporte que : « Patrick Gagnon ne 
regrettait aucunement ses tentatives sur le lac, qui ne lui ont pas permis, comme il le 
voulait à l’époque, de passer à l’histoire du plus grand marathon de nage longue distance. 
Bien au contraire même, puisque monsieur Gagnon qualifie ses deux expériences de très 
positives dans sa vie, et qu’elles lui ont laissé un désir de toujours aller au bout de lui-
même dans chaque projet entrepris depuis ». 
 
Toute l’équipe de la Traversée internationale du lac St-Jean offre ses plus sincères condoléances aux 
proches de monsieur Patrick Gagnon, et plus particulièrement à sa conjointe, madame Lisette 
Larouche.  
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Pour souligner les fêtes du 150e anniversaire de la Ville de Roberval en 2005, le comité organisateur 
de la 51e Traversée internationale du lac St-Jean avait rendu hommage aux nageurs robervalois ayant 
pris part à la Traversée, dont Monsieur Patrick Gagnon (à l’extrême droite). 
 
De gauche à droite : 
Marc-André Leclerc, Gilles Potvin, Paul Michaud (président du ca de la 51e Traversée en 2005), Rémi 
Meunier, le Sieur de Roberval (personnifié par Jean-Marc Simard), Lucien Dufour, et Patrick Gagnon 


